
Ρετινοβλάστωμα

Γενική περιγραφή: 

Το ρετινοβλάστωμα είναι ένας κακοήθης όγκος του αναπτυσσόμενου 

αμφιβληστροειδούς, που εμφανίζεται σε παιδιά, συνήθως πριν από την ηλικία των πέντε 

ετών. Το ρετινοβλάστωμα μπορεί να είναι μονοεστιακό ή πολυεστιακό, να προσβάλει 

τον έναν ή και τους δύο οφθαλμούς. Περίπου το 60% των προσβεβλημένων ατόμων 

έχουν ετερόπλευρο ρετινοβλάστωμα (στον ένα οφθαλμό), με μέση ηλικία διάγνωσης 

τους 24 μήνες. Στο 40% των ασθενών εμφανίζεται αμφοτερόπλευρο ρετινοβλάστωμα με

μέση ηλικία διάγνωσης τους 15 μήνες. Το κληρονομικό ρετινοβλάστωμα σχετίζεται με 

αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης άλλων (μη οφθαλμικών) όγκων.

Σε παγκόσμιο επίπεδο, η νόσος εκδηλώνεται σε περίπου 1 στις 15.000 γεννήσεις. 

Κατανέμεται ισάριθμα στα δύο φύλα.

Αίτια: 

Το ρετινοβλάστωμα εμφανίζεται όταν τα νευρικά κύτταρα στον αμφιβληστροειδή 

αναπτύσσουν γενετικές μεταλλάξεις στο ογκοκατασταλτικό γονίδιο RB1. Αυτό το 

γονίδιο παράγει μια πρωτεΐνη (pRb) που βοηθά να σταματήσει η πολύ γρήγορη 

ανάπτυξη των κυττάρων.

Κλινική εικόνα: 

Το πιο συχνά εμφανιζόμενο σημείο είναι η λευκωπή αντανάκλαση της κόρης 

(λευκοκορία). Λιγότερο συχνά, η νόσος εκδηλώνεται με πρώτο σημείο τον στραβισμό, 

ή, ακόμη πιο σπάνια, με ασυνήθιστα σημεία και συμπτώματα όπως γλαύκωμα, 

κυτταρίτιδα κόγχου, ραγοειδίτιδα, ύφαιμα ή αιμορραγία του υαλοειδούς. Τα 

περισσότερα προσβεβλημένα παιδιά διαγιγνώσκονται πριν από την ηλικία των πέντε 

ετών. Σε μεγαλύτερα παιδιά είναι πιο συχνές οι άτυπες εκδηλώσεις.
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